Frikadellen mit Mix ,Zwiebelsuppe“ und Schmand

Zutaten

500 g Hackfleisch
1 Tute Zwiebelsuppe (Pulvermix, Maggi, Knorr oder...)
200 g Schmand

Zubereitung:

Alle Zutaten verrihren, Frikadellen formen und in der HLF auf dem Gitter
braten

20 Min bei 190 Grad
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