Hackbraten fiir Faule (HLF)
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Zutaten:

500 g Hack (gemischt oder Rind oder vegan)
1 Tate Zwiebelsuppe (Knorr, Maggi,...)

1 Becher Schmand

Zubereitung:

Alle Zutaten gut vermengen, gerne auch mit den Knethaken vom Mixer. In
eine passende Auflaufform ftllen, glattstreichen.

In der HLF 40-50 min. bei 180 Grad
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