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Chinakohl Paprika Salat 
 

 
 
ZUTATEN  
250 g China Kohl 
2 Paprika 
65 ml Weißwein 
2 EL Weißweinessig 
1/2 EL Senf 
1/2 TL Sahnemeerrettich 
1 EL Ketchup  
3 EL  Öl 
1 Zwiebel 
Pfeffer aus der Mühle 
Salz 
 
ZUBEREITUNG 
Den ChinaKohl in feine Streifen schneiden. In eine Salat Schüssel füllen. Paprika in dünne 
Streifen schneiden. Paprika mit dem China Kohl mischen. Aus Wein, Essig, Senf, 
Sahnemeerrettich, Ketchup und Öl eine Marinade rühren. Zwiebel in feine Würfel 
schneiden und zufügen. Mit Pfeffer aus der Mühle und Salz würzen. Marinade über den 
Salat geben und gut durchmischen 


